Wir beraten Sie
herzlich gern.

Die Caritasverbande Kempen-Viersen und
Mdénchengladbach bieten ein gemeinsames Angebot
fGr Trauernde an.

Wir méchten, Sie in der Zeit lhrer Trauer, zum Trauer-
café oder zum Trauerspaziergang herzlich einladen.

Im Trauercafé und beim Trauerspaziergang werden
Systemische Berater und /oder Supervisoren mit

Ihnen in lhrer Trauer unterwegs sein.

Einmal im Jahr wird eine dreitagige Fahrt in das
Kloster Steinfeld angeboten.

Bei Fragen kdnnen Sie sich gerne an uns wenden.

lhre Ansprechpartner
far die Trauerspaziergange.

Kontakt und Anmeldung:
Caritasverband Region Ménchengladbach e. V.
AlbertusstraBBe 36, 41061 Ménchengladbach

Irmtrud Buffen, Michael Schréder,
Nicole Gatzweiler

Telefon: 02161 81020

E-Mail: trauerarbeit@caritas-mg.net
www.caritas-mg.de
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Herzlich gern. [EMEs

lhre Ansprechpartner
fur das Trauercafé.

Kontakt und Anmeldung:

Trauercafé Viersen

Caritasverband fUr die Region Kempen-Viersen e. V.
HeierstraBe 17, 41747 Viersen

Susanne Kiepke-Ziemes
Telefon: 02162 93893-592
Michael Dérmbach

Telefon: 02162 93893-560

E-Mail: trauerarbeit@caritas-viersen.de
www.mgh-viersen.de
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Wiairdige Sterbebegleitung
in den stationéren und ambulanten E
des Caritasverbandes fir die Region Kempen-Viersen e.V.
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In der Trauer unterwegs
Trauercafé und Trauerspaziergang

Ein gemeinsames Angebot:
Caritasverband fUr die Region Kempen-Viersen e. V.

und
Caritasverband Region Mdnchengladbach e. V.
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,Jeder Mensch ist nicht nur er selber,

er ist auch der einmalige,

ganz besondere Punkt,

wo Erscheinungen der Welt sich kreuzen,

nur einmal so und nie wieder.

Darum ist jedes Menschen Geschichte wichtig
Und jeder Aufmerksamkeit wiirdig.“

(Immanuel Kant)

Trauerarbeit

Reflektierende Gesprache
Informationsaustausch
Gedenkmdoglichkeiten

Gemeinsame Suche nach neuen Wegen
... und vieles weitere mehr!

Wir treffen uns:

jeden 3. Donnerstag im Monat, 18:00 bis 20:00 Uhr
Treffpunkt:

Bistro im Haus der Caritas

HeierstraBe 17, 41747 Viersen

Trauerstammtisch:

jeden 1. Montag im Monat um 9:00 Uhr im Bistro

Dieses Angebot finanziert sich aus Spenden.

Sie kdnnen uns untertltzen

IBAN: DE86320500000000001313 BIC: SPKRDE33
Vwz: Trauerarbeit

Das Gehtempo wird individuell angepasst

Die Route ist fur Rollator- / Rollstuhlfahrer geeignet
Beim Spazieren kommen wir miteinander ins
Gesprach und tauschen Erfahrungen aus

= Sie sammeln neue Eindricke und weiten den Blick
= .. und vieles weitere mehr!

Wir treffen uns:

jeden 2. Freitag im Monat, 14:00 bis 16:00 Uhr
Treffpunkt:

Konzertmuschel an der Kaiser-Friedrich-Halle
HohenzollernstraBe 15, 41061 Monchengladbach

Der Spaziergang findet bei jedem Wetter statt!

Dieses Angebot finanziert sich aus Spenden.

Sie kdnnen uns untertltzen

IBAN: DE49310500000000131342 BIC:MGLSDESS3,
Vwz: Trauerarbeit



