Caritasverband Region Ménchengladbach e. V.

Und so geht's: Bitte kreuzen Sie Ilhre Wunschmenis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach Ihrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
Ihren Namen und lhre Adresse oben ein.

Vegetarische Gerichte auf Anfrage méglich.

Im Rahmen eines Ditplans sind unsere Men(s diabetikergeeignet.

Die Speisen miissen am Liefertag verzehrt werden und diirfen nicht in den gelieferten Verpackungen wieder erwarmt werden.
Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmefallen méglich.

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Rickseite.

: Name
: Vorname
AlbertusstralRe 36 - 41061 Mdénchengladbach ' girafe
Telefon 02161 464674 - Fax 02161 548018 . : '
E-Mail: mmd@caritas-mg.de Herzlich gern. ' PLZOMt
Suppe 2AA1B| Suppe 2AA1B/I :
Montag panierte Hahnchenbrust mit Currysol3e AA1D28B! Maultaschen > AA1,DJ : Montag
15.04.2024 dazu Reis 2 mit Tomaten-Basilikum-SoRe 2 ' 15.04.2024
9,80 Euro Rote Griitze mit Sahne 12,81 Rote Gritze mit Sahne 12,8, : 9,80 Euro
Gemisebrtihe mit Eierknépfle 2AA1A5D  Gemusebriihe mit Eierknopfle 2AATASD |
Dienstag Heringsstip mit Bratkartoffeln 27,10,8,0,El Makkaroni-Auflauf 2,8, : Dienstag
16.04.2024 dazu einen gemischten Salat ' 16.04.2024
9,80 Euro Bayerische Creme B! Bayerische Creme B, : 9,80 Euro
Steinpilzcremesuppe B, Steinpilzcremesuppe B/ :
Mittwoch Kohlrabi-Topf mit Kassler 1,2,3AA1, Bauernomelett D : Mittwoch
17.04.2024 dazu Feldsalat mit Honigsenfdressing : 17.04.2024
9,80 Euro Zitronenpudding 14,8, Zitronenpudding 14,1 : 9,80 Euro
Kaltschale 2,12, Kaltschale 2,128 :
Donnerstag  Frische Bratwurst mit Senfjus 2AA1K Kaiserschmarrn mit Kirschen 12AA1BDI ! Donnerstag
18.04.2024 dazu Kartoffelptiree und Blumenkohl B, ' 18.04.2024
9,80 Euro Waldbeerjoghurt B, Waldbeerjoghurt B, ! 9,80 Euro
Zucchinicremesuppe Zucchinicremesuppe :
Freitag Backfisch mit Kartoffelsalat asaa1asppe; Bockwurst mit Kartoffelsalat 1,24, A,A1,A5,A2,A3:A4, Freitag
19.04.2024 A5,A2,A4,C,GH.J BC.DEGH ' 19.04.2024
9,80 Euro Erdbeerpudding mit Sahnehaube 12,B.l Erdbeerpudding mit Sahnehaube 12,8 : 9,80 Euro
Samstag Kartoffelsuppe mit Speck und Zwiebeln 123AA1B, Vvegetarischer Pichelsteiner Eintopf 2,J ! Samstag
20.04.2024 SuRe oder herzhafte Komponente SuRe oder herzhafte Komponente : 20.04.2024
8,70 Euro Birnenkompott mit Schokoladensauce B, Birnenkompott mit Schokoladensauce B, . 8,70 Euro
Geflugelcremesuppe 2AA1B| Geflugelcremesuppe 2AA1B| :
Sonntag Tafelspitz in Meerrettichsauce dazu 2AA18IM  Blumenkohlschnitzel 12AA1,BD| ! Sonntag
21.04.2024 Kartoffeln und Rote-Bete-Apfelsalat 4 in Krautersauce und dazu Kartoffeln 2AA1BI : 21.04.2024
9,80 Euro Frisches Obst Frisches Obst ' 9,80 Euro



