Caritasverband Region Ménchengladbach e. V.

Annahmesc
Albertusstralse 3o - 41061 Monchengladbac!
Telefon 02161 464674 - Fax 02161 548018

E-Mail: mmd@caritas-mg.de

hluss fiir diesen Bestellcoupon: 22.04.2024

Herzlich gern.

Krautercremesuppe 93AA18IM Krautercremesuppe
Montag Lasagne 932aa1814M Quarkauflauf 3
29.04.2024 dazu einen bunten Salat dazu Apfelkompott
9,80 Euro Mandelpudding 12,8, Mandelpudding
Nudelsuppe 2,AA1,D,J Nudelsuppe
Dienstag Hahnchenbrust mit RahmsoRe 93AA1BIM Gemiseeintopf
30.04.2024 dazu Butterreis u. Mischgemuse 2,81
9,80 Euro Obstsalat 12 Obstsalat
Paprikacremesuppe 2AA1B,|
Mittwoch Schweinefilet mit frischem Spargel 1,2,16
01.05.2024 dazu Hollandische ButtersoRe u. Kartoffeln AA1,8D,14
9,80 Euro Dessert B/
Kartoffelsuppe 2AA1B| Kartoffelsuppe
Donnerstag Hausgemachte Frikadelle m. Zwiebelsole  amsoiixesn Gemusebratling mit Krautersauce
02.05.2024 dazu Kartoffeln u. Rahmkohlrabi AA1B| dazu Butterreis und Rote-Bete-Salat
9,80 Euro Kirsch-Gétterspeise 12,8, Kirsch-Gotterspeise
Zwiebelsuppe 93,2,J M Zwiebelsuppe
Freitag Heringsstip mit Speckkartoffeln 271080€11 RUhrei mit Kartoffelptiree und Spinat
03.05.2024 dazu einen Gurkensalat B,
9,80 Euro Fruchtjoghurt B/ Fruchtjoghurt
Samstag Linseneintopf mit Wiener Wurst 1,2,16,J GrieBbrei mit Zimtpflaumen
04.05.2024 SuRe oder herzhafte Komponente SuRe oder herzhafte Komponente
8,70 Euro Rote Griitze 12,8 Rote Griitze
GrieRkl6Rchen-Suppe 2,AA1,BD,1J
Sonntag Putengulasch mit Butternudeln AA1,8,D,l
05.05.2024 dazu einen Wachsbrechbohnen-Salat
9,80 Euro Zitronencreme B,

Vegetarische Gerichte auf Anfrage méglich.

Im Rahmen eines Diatplans sind unsere MenUs diabetikergeeignet.
Die Speisen miissen am Liefertag verzehrt werden und diirfen nicht in den gelieferten Verpackungen wieder erwarmt werden.
Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmeféllen méglich.
Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Riickseite.

Bestellcoupons, die nach dem o.g. Datum abgegeben werden,
kénnen unter Umstdnden nicht mehr berlicksichtigt werden!
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Vorname

Montag
29.04.2024
9,80 Euro

Dienstag
30.04.2024
9,80 Euro

Mittwoch
01.05.2024
9,80 Euro

Donnerstag
02.05.2024
9,80 Euro

Freitag
03.05.2024
9,80 Euro

Samstag
04.05.2024
8,70 Euro
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Sonntag
05.05.2024
9,80 Euro

Und so geht‘s: Bitte kreuzen Sie lhre Wunschmeniis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach lhrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
Ihren Namen und Ihre Adresse oben ein.



