Montag
22.04.2024
9,80 Euro

Dienstag
23.04.2024
9,80 Euro

Mittwoch
24.04.2024
9,80 Euro

Donnerstag
25.04.2024
9,80 Euro

Freitag
26.04.2024
9,80 Euro

Samstag
27.04.2024
8,70 Euro

Sonntag
28.04.2024
9,80 Euro

Rindfleischsuppe mit Eierstich
Huhnerfrikassee mit Spargel und Erbsen
dazu Reis

Erdbeerjoghurt

Karotten-Ingwercremesuppe
Schnibbelkuchen mit Apfelmus

Schokoladenpudding

Eierflockensuppe
Frikadelle mit Kartoffeln
dazu Rahmblumenkohl
Pfirsichwarfel

Krautercremesuppe
Saurer Bohneneintopf mit gek. Rippchen

Karamellpudding

Klare Gemiisesuppe

Fisch in Eihtlle mit DillsahnesolRe
dazu Kartoffeln und Lauchgemise
Mandarinenquark

Erbsensuppe mit Eisbeinfleisch
SuRe oder herzhafte Komponente
Zitronenmousse

Geflugelcremesuppe
Schmorbraten mit Kroketten
dazu Brokkoli

Dessert

Vegetarische Gerichte auf Anfrage mdglich.
Im Rahmen eines Diétplans sind unsere Menis diabetikergeeignet.
Die Speisen miissen am Liefertag verzehrt werden und diirfen nicht in den gelieferten Verpaciidigeeniisder biwatindesradaht mehr berlicksichtigt werden!

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind in Ausnahmefallen méglich.

Informationen zu den Zusatzstoffen finden Sie auf der Riickseite.
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Caritasverband Region Monchengladbach e. V.

Annahmeschluss fiir diesen Bestellcoupon: 15.04.2024
Albertusstralle 36 - 41061 Monchengladbach
Telefon 02161 464674 - Fax 02161 548018
E-Mail: mmd@caritas-mg.de

Herzlich gern.

Rindfleischsuppe mit Eierstich

gemischter Salatteller mit Thunfisch und Ei

dazu Balsamico-Dressing
Erdbeerjoghurt

Karotten-Ingwercremesuppe
gebackene Champignons mit Aioli
dazu einen Couscous-Salat
Schokoladenpudding

Eierflockensuppe
Kaiserschmarrn mit Vanillesof3e

Pfirsichwrfel

Krautercremesuppe
Nudelauflauf mit Schinken

dazu Tomaten-Mozzarella-Salat
Karamellpudding

Klare Gemusesuppe

Omelette mit Schinken und Kéasefiillung
dazu Kartoffelpuree

Mandarinenquark

Milchsuppe mit Nudeln
SiRe oder herzhafte Komponente
Zitronenmousse
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Bestellcoupons, die nach dem o.g. Datum abgegeben werden,

¥

Name

Vorname

Strale

PLZ Ort

I T T

Montag
22.04.2024
9,80 Euro

:15.04.2024

Dienstag
23.04.2024
9,80 Euro

Mittwoch
24.04.2024
9,80 Euro

iesen Bestellcoupon

Donnerstag
25.04.2024
9,80 Euro

Freitag
26.04.2024
9,80 Euro

Samstag
27.04.2024
8,70 Euro

Annahmeschluss fur d

Sonntag
28.04.2024
9,80 Euro

Und so geht‘s: Bitte kreuzen Sie lhre Wunschmeniis
an bzw. geben Sie die Anzahl der Essen an. Den abge-
trennten Bestellschein geben Sie einfach lhrem Service-
fahrer mit oder senden ihn per Post zu. Tragen Sie bitte
Ihren Namen und Ihre Adresse oben ein.



